
2026 파란사다리 해외연수 참가 안내

◯ 서정대학교는 2026년 교육부(한국장학재단)가 시행하는 파란사다리 사업의  
수도권 주관 대학으로 선정되었습니다. 

◯ 파란사다리는 경제적·사회적 취약 계층 학생들에게 해외연수 기회를 제공하는 
프로그램이며, 교육부와 서정대학교의 지원금으로 진행되어 학생 부담이   
최소화 됩니다.

  

Ÿ 목적 : 저소득층 학생 대상 4주 해외연수 기회 제공

Ÿ 일정 : 2026. 7. 5~ 8. 2(총 4주 / 예정)

Ÿ 선발인원 : 총20명(서정대 17명+타대학 3명)

Ÿ 지원자격 :

   - 학자금지원구간 1~6구간 (2026-1학기 기준)

   - 경제적 취약계층 (기초생활수급자, 차상위계층 등)

   - 사회적 취약계층 (장애인, 한부모가정, 다문화 등)

   ※ 3구간 이하 가산점 및 취약계층 대상자 우선 선발

Ÿ 연수국가 : 호주, 말레이시아

Ÿ 지원내용 : 항공료 및 연수비용 일체(교육, 실습, 숙소 등)

Ÿ 학생 자부담 : 현지 생활비(식비, 교통비 등)

Ÿ 특별지원 : 기초~3구간 학생 현지 생활비 추가 지원(10명)

Ÿ 프로그램 구성

   - 사전교육: 2026년 5~6월 (어학·진로·안전교육 등)

   - 해외연수: 2026년 7월(4주)

   - 사후교육: 2026년 8~9월 (멘토링 등)

 1. 해외 연수 대학 소개 

 □ 호주: Phoenix Academy

 

국가(도시)  호주 (서호주 주도: 퍼스)

대학명 Phoenix Academy(피닉스 아카데미)

파견 인원 10명

기관  소개
(우수성)

- 호주 웨스턴오스트레일리아주의 주도인 퍼스에 위치한 어학, 직업 전문 교육기관

- 1989년 설립 이래 50,000명 이상의 학생 수강, 현재는 20개국 800여 명 학생 재학 중

- 2026년 한국전문대학교육협의회 글로벌현장학습 지정공모기관 선정됨(서호주 유일)

- 2025년 파란사다리 실행기관(서호주정부기관 적극적 지원과 PA자체 장학혜택 제공)

- 어학은 레벨테스트 후 전세계에서 온 외국인과 분반 수업으로 참가학생 만족도 높임

- 팀프로젝트 등 파란사다리 자체 프로그램은 방과 후 맞춤 설계 진행이 가능

기관 선정이유
(적절성)

- 퍼스 시내에 위치하여 안전하고 쾌적한 학습환경 제공

- 경험이 풍부한 원어민 교사들이 개인별 피드백과 맞춤형 학습 지도 제공

- 캠퍼스 내 숙소 지원 (기숙사, 학교, 스포츠센터 건물이 모두 4~5분 이내에 

  위치하여 교통비, 식사비, 생활비가 절약됨)

- 어학 과정에서는 약 20여 국에서 온 학생들이 함께 공부하며 한국인 비율은 

약 6%로 비교적 낮은 편이므로 학생들이 한국어 사용을 최소화하고 실제 

영어 사용 환경에서 학습할 수 있고 다양한 문화권의 친구들과 교류하며 

글로벌 인재로 성장 가능

현장학습 내용

-초청특강: 한인기업(회사)인 초청특강(예: 한인의사, 간호사, CEO 등)

-전공산업체방문: Hospital, Aged Care Centre(간호보건계열), Pet Shop 등 

  선발학생의 전공에 따라 방문산업체 사전 섭외

-대학전공방문:WA(서호주)에 소재한 대학교와 전공을 방문하여 전공체험

피닉스 

아카데미

(PA)

학교 외부(정원) 우수한 위치(안전․편리․경제적)



□ 말레이시아: UNITAR University

국가(도시) 말레이시아(수도 쿠알라룸푸르)
대학명 UNITAR University

파견 인원 10명

연계추진 과정
(발굴 타당성)

- 대학소재지: 쿠알라룸푸르, KL시내 중심에 위치, 지하철 역에 위치하여 편리함

- 프로그램: 레벨테스트, 필수프로그램 운영, 학생들과 Buddy프로그램 운영

- 시차: 1시간으로 한국과 커뮤니케이션 원활

기관  소개
(우수성)

- 아시아 최초 QS 온라인 교육 5-Star 평가 대학: 디지털 기반교육과 혁신적인 

학습 시스템을 인정받은 기관으로서 글로벌 교육품질과 학습환경이 우수함

- 대학 규모: UNITAR Education Group은 말레이시아 전역에 25개 캠퍼스를 운영

- 실무중심교육: 졸업생 98%취업으로 산업 연계형 커리큘럼과 심무중심 교육대학

- 글로벌 기업 및 기관과 네트워크: MS, KPMG, Maybank, Airasia 등 120개 글

로벌 기업 및 공공기관과 네트워크가 구축되어 현장 경험 중심 프로그램 운영

- 산업 전문가 참여형 교육 시스템: 본교에만 100명 이상의 산업 전문가(Adjunct 

Professors)가 강의 참여로 기업현장의 경험을 교육과정에 반영

기관 선정이유
(적절성)

- 다양한 전공 맞춤형 연수 운영 가능: 본교 캠퍼스를 중심으로 다양한 전공을 

   운영하고 있어 다양한 전공 학생들을 대상으로 교육 프로그램 설계가 가능 

- 글로벌 산업 이해 및 진로 탐색 교육에 적합: 수도 쿠알라룸푸르에 소재하며, 

   120개 이상의 산업 파트너와 협력하고 있어서 기업 연계 프로젝트, 진로 탐색, 

   산업체 방문 등 프로그램 운영에 적합

- 디지털 교육 및 혁신역량 교육시스템: 온라인과 블렌디드 교육 선도대학으로, AI, 

   디지털 헬스, 데이터 등 최신 교육과정을 운영하고 있어 미래산업 역량교육이 가능

- 본교 Buddy 프로그램 운영: 현지 외국인 대학생들과 팀별 Buddy를 배정하여 

   국제학생들이 현지문화체험, 팀프로젝트 수행에 함께 참여하여 만족도를 높임  

현장학습 내용

 -초청특강: 한인기업(회사)인 초청특강(한인취업, 창업, 생활여건 등)

 -전공산업체방문: Sunway Medical, Aged Care Centre(간호보건계열)

                  Startek, Concentrix 등 한국채용이 많은 글로벌기업

 -대학전공방문: 전공교수 초청과 전공시설 견학

학교소개

 UNITAR 대학교 소개(역사) UNITAR 본교 캠퍼스

 2. 사전 교육 

구분 주요 세부 내용 교육 시간(H) 추진일정

오리엔테이션
[발대식 및 오리엔테이션]
∙일정 및 교육내용 안내
∙파견 전 준비상황 최종 점검

2 6월4주차

진로 탐색 및 개발

[진로 디자인 워크숍]
∙직업세계 이해
∙진로·적성 진단
∙진로정보탐색 및 개발
∙개인 진로 계획 수립

4 6월3주차

명사 특강
∙진로∙적성 설계 의미와 중요성 인식 교육
∙전공직무 관련 실무 교육

4 5월4주차

멘토링

[SJU 멘토링]
∙지도교수 1:1 멘토링 
∙1차 대학생역량검사 참여 안내 및 검사 결과 상담
∙연수 목표 및 준비 계획 점검

2 6월3주차

참가자 네트워킹

∙아이스 브레이킹 및 자기소개
∙팀 구성 및 팀 빌딩
∙팀별 활동 계획 수립
∙팀별 프로젝트 수행 계획 수립

2 6월4주차

교육

어학

시험
∙모의토익(사전) 실시
∙개인별 강약점 분석 및 맞춤형 학습계획 수립

2 4월4주차

회화 
등

∙원활한 현지 소통 능력 강화 목적의 교육 진행
∙학생 수준별 맞춤형 교육 진행
∙5분 영어 스피치 훈련 및 첨삭 지도
∙영어 모의 팀워크 활동 연습
∙AI 원어민 기능 활용 영어학습(ChatGPT 유료계정 지급)

13 5월1~4주차

연수 국가
역사·사회·문화

[파견국가 오리엔테이션]
∙파견국 역사·문화·사회·예절교육 
∙해외 출국 시 행동 요령
∙현지 생활 관련 팁 등을 사례 중심 교육

2 6월2주차

안전 및 성폭력·
성희롱 예방

∙재단 제공 ｢해외안전관리지침｣ 활용 안전교육 
∙생활 안전/보건, CPR, 감염병 예방, 마약중독 예방
∙성희롱·성폭력 사례 및 예방

9 6월2주차

합계 40



 3. 현지 연수

   ㅇ 호주 Pheonix Academy 연수 프로그램 상세 내용(우수성 및 다양성)

 

구분 일 월 화 수 목 금 토

1
주차

도착
숙소
배정

OT
어학레벨
테스트

바베큐행사

어학수업,

시내투어

어학수업

팀별활동준비

(준비물 구입)

어학수업
팀프로젝트 

사전조사

어학수업
Kings Park

탐방

자유
시간

2
주차

자유
시간

어학수업
기업방문
(인사특강)

어학수업
어학수업

(팀프로젝트)

어학수업
학원클럽데이
(회화클럽활

동)

어학수업
문화탐방
(Rottnest 

Island)

3
주차 

자유
시간

어학수업
스포츠데이

(타학생 함께)
어학수업

어학수업

(팀프로젝트)

어학수업
학원클럽데이
(회화클럽활동)

어학수업
Swan River 

탐방

자유
시간

4
주차

자유
시간

어학수업
진로탐색
(대학방문, 
전공체험)

어학수업,

해외취업 

특강

어학수업

(팀프로젝트)

어학테스트
팀프로젝트

발표 
사전준비

졸업식
팀프로젝트 

발표

출국
공항

프로그램 프로그램 내용

어학교육
- 레벨테스트 기반 수준별 분반(국제학생과 합반)으로 학습 효율·몰입도 제고 
- 정규 어학수업(4주) + 방과후 무료수업(회화클럽/문법/무비데이 등)로 확대 
- 정규수업 총 60시간(주당 15시간 => 2학점 인정)

진
로
탐
색

진로
교육

- 현지 한인 전문가/실무자 특강(CEO·간호사·가이드 등)으로 진로 구체화 
- 대학 진학 후 전공에 고민하는 학생들이 타 전공에 대한 이해와 고민의 기회
- 대학(전공) 방문 연계 진로탐색(전공 체험/담당자 미팅 등) 

직무
체험

- 전공 연계 현장 체험 설계(예: 보건·간호 계열 병원/요양시설 등) 
- 산업체 인사 특강+현장 이해 활동을 결합(직무 이해도 제고) 

기업
탐방

- 현지 기업 방문 + 시설견학 + Q&A 실시
- 학생 선발 후 최대한 전공 맞춤형 기업을 섭외하여 탐방 예정

취업
(면접)
박람
회

- Study Perth Hub(스터디 퍼스 허브) 활용
   (국제학생 대상 커리어/네트워킹/상담/일자리 포스터 등 기회 제공) 
- 이력서·자기소개서 작성 및 인사담당자 특강 등 취업준비 모듈 운영 
- 초청특강(산업체 인사초청)을 통해 졸업 후 해외취업에 대한 동기부여

문화탐방

- Kings Park 탐방, 시내투어 등 1주차 현지 적응형 문화일정 
- Rottnest Island 섬 투어 등 대표 체험형 프로그램 포함 
- 스포츠데이 등 다국적 교류형 활동으로 문화·언어를 동시에 강화 
- 퍼스 시내 CAT 버스 무료 등으로 이동비용 부담이 낮음 => 탐방 운영 효율

팀
프로젝트

- 국내 사전준비(팀/주제/준비물 등)
- 1주차 현지조사/준비 → 2~3주차 수행 → 4주차 발표의 단계형 운영 
 (필요시, 사전 현지유튜버, 틱톡으로 연락, 질문지 등 영어작성)
- (1) UN SDGs 연계 주제 설정 등 공공사업 평가 친화형 산출물 설계  
  (2) 전공(유사전공)별 학생들이 주도적인 주제를 선정하고 현지에서 수행

구분 대표 사진 (예정)

어학

진로교육

(커튼, 머독)

직무체험

기업탐방

취업 박람회

(스터디 퍼스 

허브 활용)

문화탐방

팀 프로젝트



ㅇ 말레이시아 UNITAR 대학교 연수 프로그램 상세 내용

 - 4주 세부 시간표 

구분 일 월 화 수 목 금 토

1
주차

도착
숙소
배정

OT 어학레벨
테스트

어학수업
버디소개

어학수업팀별
활동준비

(준비물구입)

어학수업
팀프로젝트 
사전조사

특강1(Hanmal)
특강2(KOTRA)
버디(중국체험)

자유시간

2
주차

자유
시간

어학수업버디
(한인타운체험)

어학수업
직무체험

기업 탐방
(3개회사)

어학수업
팀프로젝트

문화체험
(말라카방문)

자유시간

3
주차 

자유
시간

어학수업버디
(말레이체험)

어학수업 어학수업
어학수업

팀프로젝트
어학수업

버디(시티체험)
자유시간

4
주차

자유
시간

문화체험
(Sunway 
Lagoon)

어학수업
취업면접
(희망자)

어학수업버디
(인도체험)

어학수업
팀프로젝트
발표 사전준비

졸업식
팀프로젝트발표

문화체험
(겐팅/바투동

굴/푸트라자야)
출국 공항

프로그램 프로그램 내용

어학교육

• 기본 어학교육
• 영어실력이 우수한 학생은 외국학생과 수업이 가능하겠지만, 대다수 학생들의
  어학실력이 낮을 것을 대비하여 버디프로그램 (별도 포함)
==> Buddy 보충(말레이시아 학생 1명, 본교 4명~5명이 1개팀)

진
로
탐
색

진로교육
• 현지 멘토: 희망학생들에게 해외취업한 한국인 매칭(삼성, 구글, 아고다, MS 등)
• 말레이시아 무역/창업관련 교육: 말레이시아 KOTRA 부원장 초청 특강
• 말레이시아 취업컨설팅 Hanmal 대표이사 초청 특강

직무체험
• 선발된 학생들의 전공과 매칭하여 직무프로그램 기회 제공
• 전공 산업체 방문, 견학
• 대학 내 해당학과 시설견학 및 실습 운영

기업탐방

• 현지 한국인 채용 산업체 중심으로 방문
• 2024년 1월 협약체결한 글로벌 BPO기업(STARTEK: 한국인 120여 명 근무중)
• 향후 취업연계 가능한 글로벌 CS센터 방문(글로벌 IT, 여행, OTT 플랫폼 기업)
  - 기업설명회, 시설견학, 채용담당자 미팅, 한국인 근무자 미팅, 기념품

취업
(면접)
박람회

• 이력서 및 자기소개서 작성(기업 탐방 후 희망자)
• 사전 면접교육 실시 : 한말대표이사(준비자료: 각 회사별 한국인 채용담당자)
• 말레이시아 출국 전 면접 실시

문화탐방

• 1주차: 시내 문화체험(중국계 문화)
• 2주차: 한인타운, 말라카(역사유적지: 세계유네스코 등재: 한국의 경주시)
• 3주차: 시내 문화체험(말레이 문화, 모스크, 센트럴 마켓 등: 한국의 인사동)
• 4주차: 썬웨이라군(무더운 여름해결), 힌두계 문화체험, 출국전 푸트라자야 방문
• Buddy 참여(말레이 학생들이 함께 시내 문화체험에 합류, 말레이학생 시급 제공)

팀
프로젝트

• 출국 전 팀 구성, 팀별 단합회 등 운영
• 출국 전 자료준비 및 계획서 작성, 국내와 현지와 비교할 사전 작업을 지도
• 현지 팀별 프로젝트 수행에 필요한 현지 교수, 산업체, 버디, 한국인 등 섭외에 지원
• Buddy 참여(말레이시아 학생 1명, 본교 4명~5명이 1개팀)

 

구분 대표 사진 

어학

진로교육

직무체험

기업탐방

취업 박람회

문화탐방

팀 프로젝트



  □ 팀 프로젝트 내용 

구분 내용

주제

유엔이 지속가능목표(SDGs)에 따라 설정한 17개의 글로벌 과제(UN 2030 Agenda)
* 서호주 관련 주제 : 자연환경, 자원산업, 해양생태, 원주민 문화 등
* 말레이시아 관련 주제 : 도시개발, 육상생태, 기후변화 대응, 교육 등
* 기타 주제: 위 주제 이외에 팀에서 자유롭게 선정하여 사전검토 후 실행

운영 방식

- 전공(계열)별로 팀 구성, 팀별 전공에 맞는 프로젝트 과제를 선정
- 세부 활동 계획 수립 및 역할 분담
- 자료 탐색, 현지 조사, 인터뷰, 기록(이미지, 영상, 문서) 등 활동 진행
- 결과 보고서 작성 및 프레젠테이션

호주

프로젝트 과제

UN 지속가능목표(SDGs) 주제 팀 프로젝트 활동(예시)

n SDG No. 11 : 지속 가능한 도시

Ÿ 퍼스의 친환경 교통 정책 조사
Ÿ 자전거 교통 인프라 조사
Ÿ 한국 도시와 퍼스 도시정책 비교
* 서호주 Perth는 친환경 도시정책과  
  스마트 교통이 발전한 도시

n SDG No. 14 : 해양 생태 보호

Ÿ 산호초 관광과 환경 보호의 균형 조사
Ÿ 플라스틱 쓰레기가 해양 생태계에 

미치는 영향 조사
Ÿ 해양 생물 다양성 조사 

n SDG No. 16 : 평화롭고 포용적인 사회 구축

Ÿ 원주민 문화 보존 현황 조사
Ÿ 원주민 관광 프로그램 조사
Ÿ 원주민 공동체 경제 발전 사례 조사
Ÿ 한국 다문화사회 현황과 비교 등

말레이시아 

프로젝트 과제

n SDG No. 4 : 양질의 교육 확대

Ÿ 말레이시아 대학 캠퍼스 방문 및 
교육 환경 조사

Ÿ 현지 학생들의 온라인 학습 플랫폼 
활용 방식 조사

Ÿ 한국 대학과의 교육 환경 비교

n SDG No. 11 : 지속 가능한 도시 개발

Ÿ 대중교통(MRT, 버스 등) 이용 경험 
조사(현지인 인터뷰)

Ÿ 도시 녹지 공간 및 공원 조사
Ÿ 교통 혼잡 관련 도시정책 조사

결과발표
◦팀별로 프로젝트 수행 후 결과보고서 제출

◦제출 양식은 자율 양식 / 영상자료 첨부 필수

사전 지원 

사항

◦국내 모임 장소 및 다과 제공

◦출국 전 사전 영어교육 제공

◦팀 프로젝트 주제 및 활동 예시 제공 

◦팀별 프로젝트에 도움 줄 현지 관리자 및 기관 연락처 안내

◦사전 약속 및 계획 구성을 위한 영문 레터 작성법 및 예시 제공

현지 지원사항

◦교통비 및 간식비 / 비상 연락체계 / 주요기관 연락처 제공

(말레이시아: 현지 대학 버디들이 함께 참여) 

(호주: 2026년 글로벌현장학습 지정공모기관으로서 전공별 프로젝트 지원 가능)

사후 지원사항 ◦팀별 미션 결과 발표 및 장학금, 상품 수여

 □ 해외 직업체험 프로그램 진행 계획

국가 직업체험 기관 및 내용 담당자

말레이시아
현지

진행 계획

• 헤어 뷰티 : Badahair, YOU ARE MY SUNSHI
• 사회복지 : UNITAR        • 병원, 호텔 : UNITAR
• 글로벌 BPO 센터: 스타텍(우버, 익스피디아, 호텔스닷컴), IGT(아고다, 아
  메리칸에어라인, 영국항공), 컨센츄릭스(구글, 디즈니+, 페이스북, 유튜
  브, 클룩, 틱톡)

Hanmal
Summer 

Kim

호주현지
진행 계획

• 간호&보건계열 : 대학병원(Hospital of West Australia) 또는 Aged Care Centre
• 모든 전공 : 대학탐방과 현지 진학담당(Murdoch Univ)
• 관광&호텔&여행&외식: 현지 한국인 사장 특강

WATVET
Taemun 

Kim

국내 사전 
진행 계획

• 사전 교육 때 기업 견학 시 주의사항 안내
-기업체 조사 및 숙지
-사전 질문지 작성 및 인터뷰 요령 숙지

• 현지 업체 관리자와 사전 약속 및 방문날짜 지정
-본교와 협약중이 현지 업체로 방문일정 확정
-만약을 대비한 대체 기업 사전 조사 및 조율

서정대 
학생성공

처

4. 사후관리 
구분 주요 세부 내용 시간

멘토링

Ÿ 지도교수 진로 지도 및 1:1 상담 실시
Ÿ 사전 목표 대비 결과 분석 → 학습/직무 역량 강화 계획 수립 
Ÿ 2차 대학생역량검사 안내 및 참여 독려
Ÿ 학생 만족도 조사 안내 및 참여 독려
Ÿ 체험수기 공모전 참여 독려

2

결과보고회

Ÿ 결과보고 발표회 개최
Ÿ 우수 학생·팀 시상(총 상금 50만원)
Ÿ 교내 성과 확산 : 본교 홈페이지/유튜브/SNS, 신입생 오리엔테이션, 학부

과장 회의, 전체 학과 메신저 등

2

어학 지원 및 
시험 실시

Ÿ 모의토익(사후) 시험 실시
Ÿ 사전/사후 테스트 분석을 통한 1:1 맞춤형 영어 학습 컨설팅 
Ÿ AI 원어민 기능 활용 영어학습(ChatGPT 유료 계정 지급)
Ÿ 영어 동아리 활동을 통한 지속적 학습 지원

15

참가자 
네트워킹 계획

Ÿ 파란사다리 참가자를 기수(‘26년 2기)로 구분하여 관리 및 지원
Ÿ 전공 분야별 그룹을 구성하여 지속적인 정보 교환 및 교류
Ÿ 취업지원센터를 통한 국내 및 해외 취업 지원
Ÿ 본교 후속 해외 프로그램 안내 및 참가 지원(가산점 부여)

2

진로지도 및 
상담 Ÿ 진로 컨설팅 프로그램을 통해 1:1 진로지도 실시 1

취업 정보제공 Ÿ 취업지원센터를 통해 국내외 취업 관련 정보 및 특강 제공 2

타 프로그램 
연계 진로 

개발·취업 지원

Ÿ 글로벌현장학습 등 해외 교육 프로그램 참여 우선 선발권 제공
Ÿ 평생교육처 자격증 취득 프로그램 연계 지원
Ÿ 취업지원센터 전공별 국내 취업 정보 및 해외 취업 관련 비자, 자격증, 

공인시험 등 정보 제공
Ÿ 산업인력공단 해외취업 정착지원금 등의 정보 안내
Ÿ 본교 동영상 강좌(취업스킬업 I & II : 서류작성, 면접 등) 제공

6

총 합계 30

  


